
 

 

Freitag, 30. September bis Sonntag, 2. Oktober 2022 

Zunächst wird ein Überblick über die 12 Weltanschauungen gegeben. Dann wird die Polarität Steinbock 
(Spiritualismus) - Krebs (Materialismus) genauer studiert, um eine ideelle und wahrnehmende Orientierung 
zu bekommen, die wir in Beziehung zu unserem Alltag bringen. Zur Unterstützung beginnen wir mit 
Aufwärmübungen für die eigene Gestalt und die Beweglichkeit des Geistes. Des weiteren beziehen wir die 
eurythmischen Tierkreisgesten ein, um durch eine eigene Bewegung ein tieferes Verständnis der 
Weltanschauungen zu bekommen. Tierkreisgesten wie Weltanschauungen sollen Hilfestellungen für den 
Alltag werden. 

Wenn die Zeit reicht, kann noch ein zweites Paar mit einbezogen werden: Löwe (Sensualismus)  - Jungfrau 
(Phänomenalismus). 

 
Anmeldung für das Seminar vom 30. September bis 2. Oktober 2022 

Freitag, 30. September 2022 Anreise der Teilnehmer ab 16.30h. Bezug der Unterkunft. 
18.00h Abendessen 
19.00h Beginn des Seminars 
 

Tagesablauf Freitag 19h-21h 
Samstag 9h-12h / 15-18h / 19h-20h 
Sonntag 9h-12h 
 

Sonntag, 2. Oktober 2022 Abreise individuell nach dem Mittagessen, ca. 14h 
  
Ort Moulin de la Rouchotte, FR-70130 Frétigney et Velloreille (zwischen 

Vesoul und Besançon). 
 

Anreise Mit dem Auto oder dem Zug nach Besançon-Franche-Comté TGV. Wir 
können am Bahnhof abholen, ca. 25 Autominuten von uns. 
 

Unterkunftsmöglichkeiten: 4 Gästezimmer im Moulin de la Rouchotte, Frétigney  
oder Zelten oder Campervan auf dem Mühlegelände 
oder 5 Gästezi. im B&B, Corne aux Vaches ** in Frétigney  
oder im Hotel Pinocchio ** in Gy (15 km von der Mühle) 

 

 

 

 

 

Wochenendseminar mit Tanja Baumgartner 
«Die zwölf Weltanschauungen und die Tierkreisgesten» 



Preise: 
�  Übernachtung in der Mühle (1 Person im Doppelzi. mit Dusche/WC)  
Pauschal € 325.– pro Person. 
Inbegriffen 2 Nächte im Doppelzimmer, alle Mahlzeiten, Zwischenmahlzeiten und Seminar. 
�  Übernachtung in der Mühle (2 Personen im Doppelzi. mit Dusche/WC)  
Pauschal € 315.– pro Person. 
Inbegriffen 2 Nächte im Doppelzimmer, alle Mahlzeiten, Zwischenmahlzeiten und Seminar. 
�  Übernachtung im Zelt oder Campervan (Dusche/WC zugänglich) 
Pauschal € 245.– pro Person 
Inbegriffen 2 Übernachtungen auf dem Mühlegelände, alle Mahlzeiten, Zwischenmahlzeiten und 
Seminar. 
�  Übernachtung extern ** (Möglichkeiten siehe unten) 
Pauschal € 201.00 pro Person. 
Inbegriffen sind alle Mahlzeiten in der Mühle, Zwischenmahlzeiten und 2 Tage Seminar 
 

Nachname  

Vorname  

Strasse  

Land/PLZ / Wohnort  

E-Mail  

Tel.  

Essen es wird grundsätzlich biol./vegetarisch gekocht, falls  
Fleisch gewünscht wird, bitte ankreuzen: 
� Fleisch 
 
Unverträglichkeiten: 

Übernachtung � alleine   oder   � zusammen mit 

  

Ort, Datum Unterschrift 
 

Nach Erhalt der Anmeldung schicken wir Ihnen die Rechnung und die Wegbeschreibung.  
Mit Eingang der Zahlung ist der Platz für Sie verbindlich reserviert. 
 
Mindestteilnehmer 8 Personen, maximal 18 Personen. 
Stornierung/Abmeldung: erfolgt die Abmeldung bis 14 Tage vor Seminarbeginn, so erhalten Sie die 
bereits bezahlten Seminargebühren zurückerstattet. Erfolgt eine Abmeldung später, erstatten wir 50% der 
Vorauszahlung zurück. Weitere Ansprüche bestehen nicht. 
 
Anmeldung bitte an: contact@moulindelarouchotte.com 

oder per Briefpost:   Claudia Zangger / Moulin de la Rouchotte 
    FR-70130 Frétigney-et-Velloreille              Tel 0033 3 84 75 64 14 

** Corne aux vaches (2 km von der Mühle, Tarife ab € 70.00 bis € 95.00 pro Zimmer inkl. Frühstück)  
www.gite-lacorneauxvaches.com 

** Hotel Pinocchio in Gy (15km von der Mühle, Preise zwischen € 75 bis € 100.00 pro Zimmer) www.hotel-gy.fr 
            April 2022 


